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Introduction 

 

Jôai voulu cr®er ce guide, car je pense quôil est important que la fantasy soit mise en 

valeur dans les bibliothèques. Côest un genre litt®raire ¨ part enti¯re, et non un sous-

genre comme le pense encore certaines personnes. Des prix (récompenses) existent 

afin de récompenser les meilleurs ouvrages de fantasy. Côest un genre qui est en plein 

essor de nos jours, et je pense quôil serait dommage de le laisser dans lôombre car 

beaucoup de personnes sôy int®ressent. De plus, sa mise en valeur pourrait attirer 

certains publics ne fréquentant pas ou peu les bibliothèques (adolescents, personnes 

lisant beaucoup de fantasy, etc.).  

En ce moment, le plus grand probl¯me quôelle rencontre en biblioth¯que est quôelle est 

mal définie et confondue avec dôautres genres. En effet, le principal genre avec lequel 

elle est confondue est la science-fiction. Or celle-ci sôessoufle un peu, alors que la 

fantasy, elle, a de plus en plus de succès. 

Je pense quôil est essentiel quôelle soit mieux connue. Côest pour cela que ce guide 

contient principalement un historique et une définition de la fantasy et de ses sous-

genres, ces deux aspects complétés par un historique et une définition des deux 

genres proches de la fantasy (la science-fiction et le fantastique). Cela dans un but de 

mieux les différencier. Le guide contient également une partie « comment reconnaitre 

un ouvrage de fantasy ». Enfin, une partie sur la mise en valeur de la fantasy termine 

ce document. 
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1. Historique 

 

1.1. Historique de la Fantasy 

Le but de cet historique est principalement de soutenir la définition qui va suivre. En 

effet, lôorigine dôun genre sert aussi ¨ le d®finir. Lôhistorique permet également de 

mieux différencier la fantasy des genres proches comme la science-fiction et le 

fantastique. Il est intéressant afin de comprendre la forme moderne de la fantasy. 

Origines lointaines 

Les origines de la fantasy remontent à très loin dans le temps. En effet, elle est 

lôh®riti¯re des mythologies et des contes. Les mythologies, mettant en scène des dieux 

et des hommes, ®taient une mani¯re de sôinterroger sur lôexistence de lôhomme et sur 

sa place dans le monde. Ce thème est souvent encore présent dans la fantasy de nos 

jours. La deuxième origine sont les contes. Inspirés des mythologies, ils sont dôabord 

de tradition orale. Mais ceux qui ont inspiré la fantasy sont les contes de fées 

littéraires. Ce sont des réécritures de contes populaires par les premiers folkloristes 

(Grimm, Perrault, Arnim). Les éléments qui y sont présents, comme la magie et le 

surnaturel, sont également présents dans la fantasy. Dôautres styles qui ont inspiré la 

fantasy sont les chansons de gestes (long poème relatant des épopées légendaires 

héroïques), les romans médiévaux, les légendes arthuriennes, les travelogues (ou 

récits de voyage). 

Prémices en Grande-Bretagne 

Côest au 19e siècle, en Grande-Bretagne, pendant lô¯re victorienne et lô¯re 

édouardienne, que lôon rencontre les d®buts de la fantasy, avant que celle-ci devienne 

un genre littéraire. Les contes se propagent bien en Angleterre et sont transformés en 

contes pour enfants. Les débuts de la fantasy se trouvent dans des récits pour enfants 

comme Alice aux pays des merveilles (Lewis Caroll), Peter Pan (James Barrie), Le 

livre de la jungle (Rudyard Kipling). Pendant que la littérature enfantine continue dôavoir 

du succès, une autre tendance se développe, ciblée sur les adultes, avec lôexploration 

de mondes secondaires. Côest les d®buts de la High fantasy avec des auteurs qui ont 
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ensuite inspiré J.R. Tolkien (W. Morris), ou des genres contemporains (Lord Dunsany 

pour lôUrban fantasy). 

Apparition aux Etats-Unis 

Côest dans la premi¯re moiti® du 20e siècle que la fantasy apparait aux Etats-Unis, 

avec des auteurs comme James Branch Cabelle. Elle se développe ensuite, 

notamment dans les pulps. Ce sont des magazines populaires américains, et certains 

se spécialisent en fantasy, comme Weird Tales. Lô « ancêtre è dôun des sous-genres 

de la fantasy, lôHeroic fantasy, va surtout y être représenté avec des récits comme 

Tarzan (Edgar Rice Burroughs) et Conan (Robert Ervin Howard). Dans les années 

1940, les livres prennent le pas sur les pulps, et la science-fiction sur la fantasy. 

Epanouissement en Grande-Bretagne 

Alors que la fantasy perd de la vitesse aux Etats-Unis, elle continue de sô®panouir en 

Grande-Bretagne dans les années 1930-1950. La fantasy animalière a beaucoup de 

succès, comme avec Winnie lôourson (Milne) par exemple. De plus, des auteurs très 

importants pour le genre vont apparaitre, comme Mervyn Peake, T.H. White, et bien 

sûr J.R.R. Tolkien. Avec le Seigneur des anneaux, Tolkien légitimise la fantasy, 

puisque côest ¨ partir de l¨ quôelle devient un genre littéraire à part entière. Il crée 

également un des sous-genres de la fantasy : la High fantasy. 

Triomphe aux Etats-Unis 

La fantasy triomphe aux Etats-Unis à partir des années 1960, et en particulier de 

lôann®e 1966, quand le Seigneur des anneaux y est publié, avec ses rééditions et ses 

adaptations. Dôautres îuvres de fantasy commencent à être écrites suite a ce succès. 

Des collections spécialisées sont crées, comme la Ballantine Adult Fantasy (Lin Carter) 

en 1969. Dôautres ®diteurs, comme Donald A. Wollheim, contribuent au développement 

de la fantasy en découvrant et éditant des auteurs au fil des ans. Beaucoup dô®crivains 

de science-fiction se tournent vers la fantasy. 

En Angleterre, à la même époque, la fantasy continue de se développer mais de 

manière plus surprenante et plus baroque, avec des auteurs comme M. Moorcock ou 

M. John Harrison, qui écrivent une fantasy qui sort des règles classiques. 
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Le succès de la fantasy et son ouverture 

A partir de 1975 environ, la fantasy sôinstalle vraiment, que ce soit aux Etats-Unis, en 

Grande-Bretagne ou ailleurs, et dépasse pour de bon la science-fiction. Son succès est 

garanti sans doute par une nouvelle société qui se met en place. Cette société se 

caractérise par un futur incertain, et apprécie la fantasy car elle permet de sô®vader. De 

plus, certains récits contiennent un idéal écologique, et ce thème commence à 

préoccuper. Mais la fantasy soulève aussi des questions sociales et de nouveaux 

th¯mes apparaissent dans certains r®cits comme la psychanalyse, lôhomosexualit®, 

etc. La fantasy a donc un bon terrain pour se développer. Elle se caractérise par des 

cycles de plus en plus longs, surtout en High fantasy. Elle intéresse de nouveaux 

médias, comme le cinéma et les jeux de rôle. De plus, les auteurs essaient de 

dépasser les limites traditionnelles de la fantasy et de nouveaux sous-genres se 

créent. Pour trouver de nouvelles matières sur lesquelles écrire, certains auteurs 

redécouvrent les contes de fées ou la légende arthurienne. La fantasy est également 

soutenue par la création de nouvelles éditions, de magazines spécialisés, de prix (le 

World Fantasy Awards, crée en 1975, est le plus important). 

Depuis les années 1990, la fantasy a atteint son plein potentiel, et elle est 

compl¯tement lib®r®e de ses anciennes limites ou r¯gles traditionnelles. Côest un genre 

tr¯s vari® et qui poss¯de une grande production dôîuvres. 

 

1.2. Brefs historiques de deux genres proches 

1.2.1. Le Fantastique 

Le fantastique classique se trouve dans le mouvement gothique qui a débuté en 

Allemagne, et qui sôinspirait du romantisme, lui-m°me inspir® de lôesprit chevaleresque 

du Moyen-âge. De ce point de vue, on peut voir une similitude avec la fantasy. De plus, 

le fantastique sôinspire ®galement de contes, ceux de Ernst Theodor Amadeus 

Hoffmann (18eï19e siècles) notamment. Mais alors que la fantasy sôest ensuite inspir®e 

dôun romantisme anglais assez léger, le fantastique a continué dans un romantisme 

allemand, beaucoup plus sombre. Les classiques du fantastique sont Mary Shelley 

(Frankenstein), Bram Stocker (Dracula), Edgar Allan Poe, Victor Hugo, Maupassant. 
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Durant le 19e siècle et le début du 20e siècle, le fantastique ®tait caract®ris® par lôattrait 

pour la mort, les incertitudes face au futur, la peur du progrès et des bouleversements 

annoncés. Les monstres représentés dans les récits sont une allégorie du futur en 

quelque sorte. 

De nos jours, on peut se demander si le fantastique est vraiment un genre. Il connait 

une période de succès dans les années 1970-1990 avec lôhorreur moderne et Stephen 

King notamment, mais renait en ce moment avec des îuvres comme Twilight 

(Stephenie Meyer).  

1.2.2. La Science-fiction 

La science-fiction a vu le jour au début du 20e siècle. Le temps était propice pour son 

épanouissement car la fin du 19e siècle venait de connaitre des bouleversements 

importants avec lô®mergence de progrès techniques et scientifiques, le développement 

de lôéducation  et des instruments de culture de masse (presse). En 1911, le mot 

« Scientifiction » est crée par Hugo Gernsback qui publie des magazines dôanticipation 

scientifique. Côest dans lô®dito dôun de ses magazines que le mot Science-fiction 

apparait pour la première fois en 1929. Il désigne un genre encore à venir. La science-

fiction, comme la fantasy, se développe dans les pulps aux Etats-Unis. Le space-opera 

(western galactique, affrontement dôempires et de vaisseaux dans lôespace) y est 

présent, mais aussi des genres plus sérieux, soutenus notamment par John W. 

Campbell, qui d®fend lôid®e que la science-fiction doit avoir des bases scientifiques et 

donner une part ¨ lôhumain et ¨ ses r®actions face ¨ lôinconnu (la fantasy propose 

®galement des r®flexions sur lôhomme, mais dôun autre point de vue). Des auteurs 

comme Asimov connaissent un fort succès. 

En 1960, la science-fiction se caractérise par une prédilection pour un futur assez 

proche, car avec la guerre du Vietnam et les oppositions et r®voltes quôelle a amen®es, 

la société à des préoccupations plus proches du présent. 

En 1980, le cyberpunk voit le jour (W. Gibson). Les récits sont caractérisés par des 

mutations technologiques, notamment informatiques. 

 

http://www.amazon.fr/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books-fr-intl-us&field-author=Stephenie%20Meyer
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Avec ces brefs historiques, on peut voir que même si la fantasy se rapproche des ces 

genres de certaines manières, ce sont trois genres bien différents. Non seulement ils 

ne sont pas n®s aux m°mes ®poques, mais nôont pas non plus les m°mes origines, ni 

les m°mes caract®ristiques dans les r®cits quôils proposent. 

La différence peut être mise un peu plus en évidence avec les définitions qui vont 

suivre. 
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2. Définition de la Fantasy 

 

Le but de cette d®finition est de montrer les caract®ristiques principales dôun r®cit de 

fantasy, et de la diff®rencier dôautres genres proches. Mais la fantasy dépend 

beaucoup de ses sous-genres, donc les définitions de ceux-ci apportent des précisions 

supplémentaires. Jôai ®galement ajout® les d®finitions de la science-fiction et du 

fantastique, afin dôapporter des ®l®ments de diff®renciation. Celles-ci sont faites par 

rapport à la fantasy. 

 

2.1. Définition générale de la Fantasy 

Lô®tymologie de fantasy vient du mot grec phantazein qui signifie faire voir en 

apparence. La fantasy est une litt®rature de lôimaginaire. Elle puise ses origines dans 

les mythologies, les contes et la littérature médiévale et dôaventures. Les récits de 

fantasy se déroulent toujours dans un monde secondaire (autre que le notre). Côest en 

g®n®ral un monde totalement invent® par lôauteur. Deux des éléments narratifs 

récurrents de la fantasy sont la lutte entre le Bien et le Mal, et la présence de magie. 

Les récits se passent en général dans le passé, ou du moins un temps qui ressemble 

au Moyen-âge occidental,  et il y a la présence de nombreuses aventures. Comme la 

fantasy sô®crit en g®n®ral en s®ries, les r®cits sont longs et lôaccent est mis sur le 

développement psychologique du ou des personnage(s) principal(aux). En effet, il y a 

toujours la pr®sence dôun h®ros, mais il est en g®n®ral accompagnée de compagnons, 

et il arrive quôun des ces compagnons devienne plus important que le héros. 

 

2.2. Les sous-genres de la Fantasy 

2.2.1. Les plus courants 

2.2.1.1. High fantasy (Fantasy épique) 

Les caractéristiques de ce sous-genre sont la présence de peuples non-humains 

(elfes, nains, hobbits, etc.) et humains vivants en harmonie avec la nature, la lutte 
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entre le Bien et le Mal, la magie blanche et la magie noire (les deux « camps » 

poss¯dent la magie). Les r®cits tournent autour de la qu°te initiatique dôun jeune 

gar­on (la plupart du temps) issu dôun des peuples. Il doit affronter le Mal, et son 

développement psychologique est très important.  Il est la plupart du temps 

accompagn® par dôautres personnages. Lôatmosph¯re est assez f®®rique, et il y a en 

g®n®ral moins dôaction que dans lôHeroic fantasy. Un exemple représentatif de ce 

sous-genre : Le seigneur des anneaux de J.R.R. Tolkien. 

2.2.1.2. Heroic fantasy (Low fantasy, Sword and sorcery) 

Elle est caractérisée par un héros, barbare la plupart du temps, qui ne possède pas la 

magie mais doit se battre contre des créatures maléfiques qui possèdent la magie 

noire. Le héros est en général solitaire. Il ne peut que compter sur ses qualités 

humaines pour vaincre le Mal. Un exemple représentatif de ce sous-genre : Lôassassin 

royal de Robin Hobb. 

2.2.1.3. Light fantasy (Fantasy humoristique) 

Elle est caractérisée par des héros en général enfantins. Le principe de la light fantasy 

est dô°tre humoristique, donc il y a la pr®sence de nonsense, de mondes d®montables, 

de superpouvoirs plutôt amusants. Le tragique peut être présent, mais tempéré par de 

lôhumour. Lôatmosph¯re est faite dôenchantements et de fantaisie. Un exemple 

représentatif de ce sous-genre : Les annales du Disque-monde de Terry Pratchett. 

2.2.1.4. Dark fantasy 

Elle désigne une fantasy pessimiste, où, contrairement à la thématique centrale de la 

fantasy où le Bien triomphe en général, le Mal prend le dessus sur le Bien. Elle est à la 

limite du fantastique et de lôhorreur, jouant sur nos peurs et nos phobies, mais se 

déroule tout de même dans des univers parallèles. Un exemple représentatif de ce 

sous-genre : La tour sombre de Stephen King. 

2.2.2. Les moins courants 

2.2.2.1. Science-fantasy 

Ceci est un sous-genre très proche de la science-fiction car le récit se déroule en 

g®n®ral dans lôespace, sur des planètes. Le seul élément qui pourrait le différencier de 

celui-ci est la présence plus marquée de superpouvoirs, ou de quête de ceux-ci, et la 
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pr®sence dôunivers d®cal®s. Un exemple représentatif de ce sous-genre : La ballade 

de Pern dôAnne McCaffrey. 

2.2.2.2. Romantic fantasy 

Ce sous-genre est apparu quand des femmes ont d®cid® dô®crire ce genre, plut¹t 

dominé par des auteurs masculins au début. Les héros sont des femmes, guerrières 

ou magiciennes. Il y a la pr®sence dôaventures, de qu°tes sentimentales. Un exemple 

représentatif de ce sous-genre : La romance ténébreuse de Marion Zimmer Bradley. 

2.2.2.3. Urban fantasy (Fantasy urbaine) 

La frontière de ce sous-genre avec dôautres genres proches de la fantasy est fine. Les 

récits se déroulent dans un décor de ville contemporaine, mais il y a des 

manifestations de magie. Côest la seule fantasy qui se permet de faire des 

commentaires explicites de la société. Dans les autres sous-genres, ces commentaires 

sont suggérés. Un exemple représentatif de ce sous-genre : Neverwhere de Neil 

Gaiman. 

2.2.2.4. Fantasy arthurienne 

Elle est inspir®e de la l®gende dôArthur. De nombreuses femmes ont ®crit des r®cits du 

point de vue de femmes (Fée Morgane, Reine Guenièvre, etc.). Un exemple 

représentatif de ce sous-genre : Le cycle de Pendragon de Stephen Lawhead. 

2.2.2.5. Animal fantasy (Fantasy animalière) 

Elle se d®roule dans lôunivers des contes de f®es. Les héros sont des animaux qui 

parlent et pensent, et ont les mêmes qualités et défauts que les humains. Un exemple 

représentatif de ce sous-genre : Les chroniques de Narnia 2 : lôarmoire magique de 

C.S. Lewis. 

 

2.3. Brèves définitions de deux genres proches 

2.3.1. Le Fantastique 

Contrairement à la fantasy, les récits fantastiques se déroulent dans notre monde. Il y 

a également la présence de magie et de surnaturel, mais au lieu de servir une lutte 



12 

La mise en valeur de la fantasy dans les bibliothèques de lecture publique : guide 

HIMMELBERGER, Sandrine 

 

entre le Bien et le Mal, ils sont plus souvent au service du Mal. En effet, le fantastique 

joue sur lôomnipr®sence du mal, qui peut prendre les formes les plus innocentes. Il joue 

sur nos peurs. 

2.3.2. La Science-fiction 

Les récits de science-fiction se d®roulent en g®n®ral dans notre monde, ou dôautres 

planètes, et en général dans le futur. Mais ils peuvent également se passer dans le 

présent, du moment que les lois régissant le monde dans le récit ne soient pas les 

mêmes quôen vrai. Lôutilisation de la science et de la technologie est très présente dans 

la science-fiction. Sôil y a utilisation de magie, cela sera sous forme de pouvoirs 

psychologiques en général. 
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3. Comment reconnaître un ouvrage de Fantasy 

 

Tous les conseils ci-dessous sôappuient sur des cas généraux. Il existera évidemment 

toujours des cas particuliers qui ne suivront pas ces principes.  

 

3.1. Lôouvrage en lui-même 

3.1.1. La série 

La première chose qui caractérise un ouvrage de fantasy est la taille des volumes et 

les suites. En effet, la plupart de ces ouvrages sont dôassez gros volumes (sôils ne sont 

pas présentés en format poche), et un titre comprend au minimum trois volumes. Les 

ouvrages de science-fiction en comparaison ne se présentent pas ainsi. Il peut par 

contre y avoir des confusions avec le fantastique sur ce point, mais il y a dôautres 

moyens de repérer un ouvrage de fantasy. 

3.1.2. La couverture 

La couverture est en général un bon indicateur. Celles de fantasy sont la plupart du 

temps assez caractéristiques. Elle peut même déjà indiquée le sous-genre auquel 

appartient lôouvrage. Elle pourra pr®senter des personnages de peuples comme les 

elfes, nains, etc. ou autres créatures merveilleuses pour des ouvrages de High fantasy, 

un personnage ayant lôimage dôun guerrier pour lôHeroic fantasy, et elle sera plus 

colorée et se rapprochant de la bande-dessinée pour la Light fantasy. Elle est en tous 

cas toujours explicite (pas abstraite), et même assez d®taill®e. Côest toujours des 

dessins (pas de photos par exemple), et ces dessins sont en général faits sous forme 

de peintures. Elle est ®galement faite pour retenir lôattention (assez colorée). Certains 

illustrateurs sont connus dans lôunivers de la fantasy, comme John Howe, Alan Lee, 

Sandrine Gestin et bien dôautres
1
. 

                                                
1
 Pour voir quelques exemples, visitez le lien suivant : 

http://www.elbakin.net/fantasy/fantasyart/index.htm 

 

http://www.elbakin.net/fantasy/fantasyart/index.htm
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Voici quelques exemples de couvertures pris dans les sous-genres les plus courants
2
 : 

High fantasy 

 

 

 

 

 

 

Heroic fantasy 

 

  

 

 

 

 

Light fantasy 

 

 

 

 

 

                                                
2
 Ces illustrations ont été prises sur le site Elbakin.net et sur Google Images 
























